
 

 

 

 

 

『例年にない』『記録的な』『観測史上初』といった言葉を天気予報で何度も耳にするような暑

い日々が続いています。2 学期に入ってもいっこうに涼しくなってこない今年の夏。熱中症指数

が高くなり、外での遊びを控えたり、放課後のスキー部の活動を中止にしたりした日もありまし

た。木島平小学校では、熱中症指数計(右写真)を職員室前花壇に設置して活動制限の判断基準に

しています。写真の数値は、8月 29日(火)の 13:00のものです。日向に置かれたこの指数計が示

した周囲温度は、何と３８．９℃です。天気予報の気温は、百葉箱の中に入った日陰の温度なの

で、実際に外で直射日光を浴びたときにはものすごく高温になっているということです。 

 この先９月も暑い日が続く予報が出ています。クーラーと扇風機を併用し、できる限り快適に

学習できる環境を整えていきたいと考えております。おうちでは次の日に疲れを残さないよう、

生活のリズムをととのえられるよう、ご支援いただきたいと思います。 

 

熱中症対策として  

子どもたちを見ていると、休み時間や外での活動の後、汗をたくさんかいている姿を見かけま

す。下校時には、日差しが強い中、帽子を被らずに帰って行く姿も見ます。そういう子どもたちに話

を聞くと、学校に持ってきていないと言う子が多くいます。9月、10月も暑い日が続くようです。

熱中症対策になりますので、ぜひ水筒を持たせていただき、帽子を被って登下校するように、お声

がけをいただくようお願いします。 
 
 

 木島平村との違いを五感で感じる～八丈島宿泊体験学習～ 
夏休み前になりますが、７月１９日(水)～２２日(土)の４日間行われました。海のない長野県で育った子どもたち

と、海で遊ぶことが当たり前の八丈島の子どもたちとの交流もたくさん実施された宿泊体験学習。あいにくの雨模様

の日もあり、計画していた内容を変更して行うことにはなりましたが、海での活動も思い切り楽しんだ５年生でした。

様々な生き物を見たり、実際に海に入ったり、特産物を食べたりする中で、５年生の子どもたちは机上では学べない

多くのことを感じ、学び取ったことでしょう。また、八丈島･青ヶ島の小学５年生との交流も楽しんだようです。冬に

は、八丈島･青ヶ島の子どもたちが木島平にスキーをしに来ます。その時、木島平小学校の５年生とソリをしたり雪遊

びをしたりする交流をもつ予定です。 
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夏を楽しむ！ 夏休みのプール開放 

夏休み期間の７月２４日(月)から２６日(水)までの期間、夏休みのプール開放が行われ

ました。１学期に１０時間ほど学習を進めてきた水泳学習で身につけた力をさらに伸ばそ

うと、毎日各学年１０人ほどが集まり、楽しみながら意欲的に泳ぎ続ける子どもたちの姿

が見られました。気温の高い日が続いていましたので、プールに入っている子どもたちは、

涼しさとプールで泳ぐ楽しさで、満面の笑顔でした。 

なお、安全に夏休みのプール開放を行うために、プール監視員として６年生の保護者の皆様にご協力いただきまし

た。この場をお借りして御礼申し上げます。ありがとうございました。 

 

 

たくさん採れた野菜を味わう 

 各学年･クラスで１学期に植えた野菜の収穫が最盛期となっています。夏休み期間中

にも水やり当番を組み、水やりをしたり草取りをしたりしながら大切に育てていたこと

で、大きく、たくさん実った野菜たち。その野菜は、授業中に食べています。自分たち

が育てたこと、授業中や休み時間に食べられること、そしてなによりみんなで食べられ

ることがとてもうれしいようです。おうちの皆様にも夏休み期間中の水やり当番でお

世話になりました。暑い中の活動だったと思いますが、ご協力ありがとうございました。 

 

 

 資源回収 ありがとうございました 

 ８月２６日(土)に木島平中学校と合同で開催された資源回収では、多くの資源物が

集まりました。今年も１週間ほど前から中学校の敷地にコンテナを置いておいたた

め、事前に中学校へ持っていっていただいたご家庭も多かったと伺いました。校外指

導部のみなさんを中心に、各地区から中学校まで運搬していただいたり、積み込みを

お手伝いいただいたりして、多くの方にご協力いただいて実施できた資源回収となり

ました。たくさんのご協力に、感謝申しあげます。今回集まった収益は、子どもたち

の教育活動に使わせていただきます。 

 

 

教師も子どもも人権意識を高めるために 

８月３０日(水)の放課後、部落解放同盟木島平村支部のみなさんやPTA役員のみ

なさんと人権教育について懇談をしました。差別に対して教師や親ができることは

何なのか、どういうことを大切にして子どもたちとかかわっていくのか、など互い

の考えを伝え合う場となりました。 

子どもたちの人権意識を高めるためにも、私たち大人も差別について考え、行動

していく必要があります。そして、情報にあふれ、表現しやすくなっている現代だ

からこそ、たくさんの情報から正しい情報を選ぶ力もつけていく必要を感じます。

今後の授業や学校生活を通して子どもたちに教えるとともに、私たち教師も学び続

けていきたいと思います。 



 

『医療警報』が発令されました 

８月２９日、県教委より『医療警報』が発出されました。長野県の定点医療機関からの患者届出数と入院者数が５

類以降最多となったそうです。木島平小学校では、これまでも続けてきた以下の内容を徹底していくよう、子どもた

ちに引き続き指導していきます。各ご家庭でも手洗い･うがいの声がけなどご協力をお願いいたします。 

 

 ①手洗い、うがいの徹底 

 ②可能な範囲で密なかかわり、密な環境を避ける 

 ③室内で冷房をしていても、対角線で換気をとれるようにする 

 

 

  

 

 

おはようございます。みなさんの元気なあいさつを久しぶりに聞いて，とても元気が出ました。今

日，玄関で先生とあいさつをしたり，タッチをしたりした人もたくさんいて，先生は 2学期のスター

トにみなさんから元気をもらいました。とてもうれしかったです。 

さて，昨日までの長い夏休みはどうでしたか。夏休みにしかできないことを体験することができた

夏休みになりましたか。先生もそんな夏休みだからこそできたということがいくつかありました。千

曲川の花火大会に行って，すぐ近くで大きな花火を見ることができました。とてもきれいで感動しま

した。見に行ったよという人もいますか。それから，小学校のときの同級生に久しぶりに会いました。

今，どうしてるとか，小学校のときの思い出とかを話しました。みなさんのなかにも，普段はなかな

か会えない親戚の人などと会えたという人もいるのではないでしょうか。他にも，畑のお手伝いをし

たよとか魚を捕まえた，虫を捕まえたよとか夏らしい体験ができたという人もいると思います。それ

から，長い休みだったので，自由研究をがんばったよとか読書をたくさんしたよといった普段は時間

が足りなくてできない勉強ができたという人もいるかと思います。ぜひ，夏休みにがんばったことを

教室で友達や先生に話をしてください。 

さて，今日から 2学期が始まります。1学期の始業式に全校で今年がんばっていきたいことを 4つ

お話ししたことを覚えていますか。あいさつ，清掃，読書，歌声の 4つです。このうち，1学期は特

にあいさつについて，みなさんはとてもがんばってくれました。あいさつは相手の人を元気にする力

があります。きっと今日の朝も久しぶりに小学生の元気なあいさつを聞いて，元気をもらったよとい

う地域の方がたくさんいたことと思います。ぜひ，2 学期も同じようにたくさんの人に元気をあげて

いってほしいと思います。合わせて，2学期にみなさんにがんばってほしいことは 4つ全部なのです

が，とくに歌声です。歌声にも相手の人を元気にする力があります。1 学期に運動会でのみなさんの

姿から元気をもらったと多くの方にいっていただきました。2 学期は，今度は歌声で地域の方を元気

にすることができるといいなあと思っています。2 学期は音楽会もあります。それ以外にもいろんな

ところで，小学生の歌声を聞いたら元気が出たと地域の方にいってもらえるとうれしいなあと思いま

す。ぜひ，そんな2学期に全校でしていきましょう。 

最後に，もう一つ先生が2学期に楽しみにしていることをお話しします。先生はみなさんの教室へ

行って，みなさんが授業でがんばっている様子を見るのがとても好きですという話しを 1学期にしま

した。1 学期にたくさんの授業でみんなががんばっている様子を見させてもらいました。今日からも

いろんな教室でみなさんの授業の様子を見せてもらいます。楽しみにしています。 

みんなでいい2学期をスタートさせましょう。終わります。 

校長講話 『音楽で地域を元気に』  ８月２３日(水)始業式 
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